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Editorial

Bravo | C'est le message que jai regu ce 25
avril de la part de Dominique DUBAUX,
Présidente de I'Académie Lorraine des
Sciences. Pourquoi ce bravo? «le Conseil
d'Administration de I'ALS a décidé lors de
sa réunion d'hier, d'attribuer le Grand Prix
de I'ALS 2013 a I'Association Floraine pour
son ouvrage collectif "Atlas de la Flore
Lorraine". » (ouvrage prestigieux sur la
Lorraine, réalisé par des lorrains..)». Ce
prix nous sera officiellement remis au mois
de novembre a I'Hotel de Région a Metz.

Ce bravo revient a vous tous, qui vous étes
impliqués dans les actions entreprises par
notre association pour mieux connditre et
faire connditre les richesses floristiques de
notre région. Ce prix couronne plus de 10 ans
d'activités, de recherches et d'études ot
chacun, a sa mesure, a pris sa part. L'atlas de
la flore lorraine sortira en septembre a
l'occasion du « Livre sur la place » les 14 et
15 septembre. Aujourd'hui nous en sommes a
la phase de production, c'est-a-dire que nous
mettons en page, récupérons les derniéeres
photos, ajustons les derniers textes, tout
cela en relation avec notre éditeur Bernard
KUNTZ et nous avons commencé la
promotion de notre ouvrage avec son
attachée de presse Michele ALLANET. Ce
que je peux dire de cefte aventure trés
enrichissante et tres prenante, c'est qu'elle
se fait dans une excellente ambiance, celle
que hous développons a Floraine depuis
maintenant plus de 17 ans.

Merci a tous de faire vivre Floraine !

Bien amicalement. Francois VERNIER

Nos prochaines animations

Sorties

Samedi 18 mai. Découverte du site de la réserv
géologique de Hettange-Grande et de ses environs
Hettange-Grande (57) — Animateur : L. ARNOULD — RDV
9h30 Eglise d'Hettange-Grande — Pré-RDV : BAarking

du centre commercial de la cascade a Laxou-Champ-le

Beeuf.

Dimanche 16 juin: Sortie botanique commune SB/
FLORAINE dans le Ried alsacien — La flore des
dépressions marécageuses et des prairies inondbBlsace
centrale : Herbsheim, Obenheim, Boofzheim, Erstéim).
Veronica longifolia Sonchus palustrisvaleriana officinalis
ssp. officinalis Iris sibirica, Gladiolus palustris Kadenia
dubia etc — Animateur : J.P. BERCHTOLD — RD\8h30
parking du « Poney Raneh(zoo du Truly, centre de loisir:
D5 entre Herbsheim (au sud-est de Benfeld) et Bmifa —
Pré-RDV : 7h00 Parking dBotanic Zone de I'Espinette
Heillecourt.

Samedi 13 juillet: Découverte des tourbieres et bas-
marais des Hautes Vosges— Blanchemer-Artimont-
Schmargult— Animateur : J.C. RAGUE - RDV 9h30

Parking du Lac de Blanchemer — Pré-RDV : 7h30 Pgriti

Botanic Zone de I'Espinette a Heillecourt.

Samedi 10 ao(t:Deécouverte des fougeres et plant
alliées — Morley (55) — Animateur : P. MILLARAKIS -
RDV : 9h30 Eglise de Morley — Pré-RDV : 8hParking di.
centre commercial de la cascade a Laxou-Champ-lefBoe

Prévoir un pique-nique pour les sorties débutant lenatin
Pour toute information prendre contact avec présiden
Francois VERNIER : 06 11 14 51 83

Nous vous invitons a vous rendre sur le sitew.floraine.net
ol vous trouverez la mise a jour réguliere desiesoret
manifestations de I'année 2012.

Imprimé en 170 exemplaires
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La myrrhe et I'encens

Texte rédigé par Frangois Boulay et Patrice Robaine

Vous connaissez tous la légende des rois Mageslesgrésents qu'ils firent a 'Enfant Jésus ; laor
myrrhe et I'encens (Matthieu I, 11). Trois cadegugstigieux, sur le plan de la valeur ces trois
cadeaux étaient équivalents. C'est vous dire quiaveyrrhe et I'encens vous pénétrez dans le monde
des pharaons, des rois, des dieux et aussi dethologie avec les Iégendes qu'elle véhicule.

Montaigne (Essais,1 , 55) remarque gu@wention des encens et parfums aux Egliseshceane et
espandue en toutes nations et religions, regardela de nous réjouir, esveiller et purifier le sens
pour nous rendre plus propre a la contemplation

Effectivement, des rituels nécessitant la myrrhe'esicens étaient déja pratigués dans la haute
Antiquité et subsistent encore aujourd’hui dan$itlegie des grandes religions et dans les cercles
théosophiques.

Origine de I'encens et de la myrrhe

La myrrhe et I'encens sont des sécrétions résiaaygese présentent sous forme de larmes colorées
provenant d'arbustes de la famille des Burséraggiepoussent presque exclusivement au sud de la
péninsule arabique (Yemen, Oman), en Afrique d&¢ (Ethiopie, Somalie) et aussi en Inde.
Dans la méme famille et les mémes lieux, il y asals genreBoswellia (Boswellia thurifera
Boswellia sacra dont les espéces produisent une gomme odoramtegaion ¢hus = encens en
latin).
Le mot encens vient du latin ecclésiastigneensum(ce qui est brilé) et désigne soit I'oliban ou
encens véritable récolté par incision a partirkdiates du genr8oswellig soit une famille de
compositions dans lesquelles entre l'oliban. L'odde I'encens est obtenue par la technique tres
ancienne de la combustion, ce qui est a l'origimambt parfum dérivé du latiper fumum par la
fumee.
La myrrhe est produite par un arbusBgmmiphora myrrhasous forme d'une exsudation qui se
solidifie au contact de Il'air en grosses larmesougissent en séchant. Selon la Iégende, la myirhe
son nom de Myrrhe, fille de Cinyrus, roi de Chyprieangée en arbre par les dieux pour avoir commis
un inceste, et dont les larmes constituaient larimeyrEn Egypte, la myrrhe servait a la momification
mais était aussi utilisée comme parfum, ainsi guméntre cet extrait des Chants d'amour composés
vers 1500 avant Jésus-Christ qui donne des recodatians pour la féte :
« Mets de la myrrhe sur ton front, revéts-toi deldianc, parfume-toi avec les merveilles véritables
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Arbuste a myrrhe Vendeur de résine de myrrhe sur un marché au Yémen
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La route de I'encens et de la myrrhe

Dans I'Antiquité, les Egyptiens avaient besoin pfapisionnements sdrs en myrrhe et en térébinthe,
deux résines utilisées dans les embaumements, @iresn oliban, l'indispensable encens dont les
fumées portent la parole des dieux. L'arbre a eneeflarbre & myrrhe ne poussant pas en Egypte, il
était nécessaire, pour s'en procurer de grandegitfisa d'organiser des expéditions, dont la presmie
est attestée vers 2540 avant Jésus-Christ. Lacplabre est I'expédition au pays de Pount (quitsera
actuellement la Somalie, le nord de I'Ethiopi€esitldu Soudan), commandée par la reine Hatchepsout
vers 1500 avant J-C. Le retour de l'expédition &bHs est un triomphe qui est relaté par des
hiéroglyphes et des bas-reliefs gravés sur les surtemple de Deir el-bahari. Trente et un arbres a
encens, leBoswellig sont transportés dans des paniers emplis de feargrécision inouie de la
gravure permet de distinguer leurs troncs madeitss feuilles et les petites boules irrégulieras g
forment les larmes de résine parfumée exsudéd®parce.

L'encens a toujours été considéré comme un bienpirécieux et la lutte pour le contrble de son
transport et de son commerce a été tres vive. haedtication du dromadaire, peut-étre vers le Ville
siecle av J-C, a permis d'assurer le transporiededns et de la myrrhe sur prés de 3000 km jusqu'a
port de Gaza. Des caravanes de dromadaires, daaircipouvait porter 200 kg d'encens, d'une valeur
actuelle d'environ 100 000 euros, traversaient an32mois (selon Pline I'Ancien) I'Arabie, depuas |
c6te sud en longeant la cbéte occidentale, en pasaroisinage de La Mecque et de Médine, puis de
Pétra (actuelle Jordanie), qui devait sa fortureaehagnificence grace a ce commerce.

L'encens et les dieux

Deés la plus haute antiquité, I'encens a été cortsicdmme indispensable pour les cultes rendus aux
dieux, dont le cceur est réjoui par son odeur. Lbargons ou, par délégation, les prétres
accomplissaient la fumigation de I'encens en jed@stboulettes dans I'extrémité, remplie de charbon
en combustion, d'un bras a encens. Les prétregaifrchaque jour a Ré trois sortes d'encens, une a
son lever, une au milieu du jour et une a son cewudin ancien égyptien (attesté au Moyen Empire) le
mot féminin «mrht» (prononciation possible mirette ou morette)n#igit « huile onguent », méme
racine que les « morceaux d’encens merryt ». Rarepour I'encens est utilisé le mosrtr ».

Hérodote dit que mille talents d'encens étaientrtsffchaque année en I'nonneur de Bél dans son
temple a Babylone.

L'encens figure en bonne place chez les Hébrelx Bible indique les ingrédients nécessaires pour
rendre le culte : kEternel dit a Moise : prends des aromates, dwctstade I'ongle odorant, et du
galbanum, et de I'encens pur en parties égaledefias avec cela un parfum, un composé selon l'art
du parfumeur; il sera sal€, pur et saintx».(Exode, XXX, 7-8).

Plus tard, les rabbins ajoutérent d'autres ingnéslionze ou treize en tout), mais préparer l'emcen
pour qu'il s'éléve en une colonne bien droite éted difficile et c'était le secret de la famidlébtinos
Dans la bible le mot mor» est traduit par « myrrhe » et le moketoret» par « encens composé »
(«levonah» correspondrait & « encens pur »).

Enfant, je me souviens encore du prétre ou deafgrde choeur (poste envié !) qui manipulaient
I'encensoir autour de l'autel ou du catafalque.

L'encens et les Hommes

La fumée parfumée de l'arbre divin des anciens f&gyp a aussi conquis les peuples arabes, les
peuples de la chrétienté, les sages de l'Inde retrgué le degré de raffinement des civilisations
d'Extréme-Orient.

Dans l'antiquité en plus d'usage cosmétique, la menproduite a eu des utilisations médicales
(gargarisme pour inflammations de la bouche, apfiios sur des blessures mélangée avec du miel).
Dans les Evangiles (Marc XV, 23),lI8 lui présenterent du vin aromatisé de myrrhe snairefusa
d’en prendre». Jésus Christ aurait pu étre soulagé par unngélae vin et de myrrhe dans ses
souffrances finales.
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Le Japon ancien (vers le Xe siécle) tenait en grastime l'encens qui servait a parfumer les habits
méme les cheveux des courtisanes. Lors de toudhmdigurs ou k6-db, codifiés au XVe siecle, les
invités devaient reconnaitre les variétés d'engaemsexemple des compositions de 5 ingrédients qui
leur étaient proposeées, écrire leur réponse & l@édcaracteres spéciaux et composer un poeme !

En Chine, on utilisait six mélanges différents @ajbin, de myrrhe et d'oliban, constituant six esge
d'encens nomméesranquille, reclus, luxueux, esthétique, raffinéeblex».

Confucius dit d'un gouvernement idéajwil doit exhaler une odeur d'encens

L'importance de I'encens est aussi reflétée paome de Hong Kong qui se dit en chinois Xiang Giang
et signifie port de I'encens.

Menaces sur les arbres a myrrhe et a encens

Les genresBoswellia et Commiphorasont menacés. Une étude récente de la Sociét@idpota
britannique, basée sur l'observation de 6000 araremcens d'Ethiopie, montre que ces végétaux
auront probablement disparu dans 50 ans. La fawteirecendies, au surpaturage (notamment des
chévres) et aux insectes parasites encouragégpalement des plants. La cause la plus probable d
ce dépérissement est a rechercher dans le récmaunffeclimatique qui a aussi pour conséguence
I'extension accélérée des déserts.

Ressources bibliographigues :

* L'Herbier des explorateurs par Florence ThinardBditions Plume de Carotte ;

» La myrrhe et I'encens (article de Maurice CHASTRETProfesseur émerite a I'Université de
Lyon) ;

« L'or, I'encens et la myrrhe par Anselm GRUN danstéenéditation sur les fétes de Noél aux
Editions Albin Michel ;

* Lorsque I'encens disparaitra (blog d"Yves PACCALET)

* A propos de la Iégende des Rois Mages : le livrbladhel TOURNIER : Gaspard, Melchior et

» Balthazar ;

* Les plantes dans la bible - Guide de la flore eretsainte : Solange et Jean Maillat aux
editions Déslris, 1999.

FLORAINE - 100 rue du Jardin Botanique - 54600 VILLERS-LES-NANCY - Site web : www.floraine.net -4 -



Floraine c’est aussi

7 février :  Participation a I'AG de DEVIBRA (Association d@éfense du plateau de Villers-
Brabois) — F. VERNIER

11 février : Réunion de LORINAT — F. BOULAY et F. VERNIER

12 février : COPIL Atlas de la Biodiversité Intercommunal,|@uabey-lesBelles — P. MONTAGNE
21 février : Réunion groupe de travail zones humides — J.EIS® et F. VERNIER

2 mars: Sortie "Flore vernale au vallon de I'Arrot” pdtlore 54 — P. MONTAGNE

11 mars: Reéunion avec J.P. JOLY des Randonneurs Houdemqmur préparation de la sortie du
9 juin — F. VERNIER

14 mars: Emission Radio Caraibes Nancy — F. VERNIER
27 mars: Réunion mairie d’Heillecourt pour préparatiom ld conférence sur les Plantes invasives

—F. VERNIER

4 avril : Conférence « Plantes et animaux envahissantaiso du Temps Libre d’Heillecourt —
F. VERNIER et L. DELAGNEAUX (CUGN)

9 avril : Conférence "Flore des remparts de Toul" po@decle d'études locales du Toulois, Toul
— P.MONTAGNE

12 avril :  Réunion Espaces Naturels Sensibles au Conseiér@éde Meurthe-et-Moselle — P.
MONTAGNE

13 avril :  Sortie "Flore vernale au vallon de I'Arrot" pddngonne'fan Nature — P. MONTAGNE

15 avril :  Réunion du comité consultatif de la réserveamai de Montenach a Thionville — F.
VERNIER

16 avril :  Réunion de travail a la médiatheque de Creuttvealec Claire SIMON directrice et

Millen SANCHEZ CENL pour préparation de la conféensur «les plantes de la
guerre » qui aura lieu le 12 juin — F. VERNIER

19 avril . Reéunion sur le terrain avec Matthieu WAGNER dENL, sur la réserve naturelle
régionale de la vallée de la Moselle pour rechedeshka Gagée des prés
Réunion du conseil d’administration de Flore 58.-ROBAINE

29 avril :  Emission a RCF Jéricho sur l'atlas de la flanedine — F. VERNIER

4 et5 mai: Féte de la Nature au parc Ste Marie (Nancy)}ands Floraine avec la participation
exceptionnelle de Bernad KUNTZ éditeur Vent d'Estiee Michele ALLANET, attachée
de presse pour la présentation de I'ouvrage ded'Ale la Flore Lorraine — F. BOULAY,
G. GAYE, P. BRACQUART, M. PERIGNON, F. VERNIER
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Appel aux bonnes volontés

Floraine est de plus en plus sollicitée. Il est grden cette période de présentation de notrelasAte

la flore lorraine » qui sortira pour le livre sarplace en septembre 2013, de nombreuses demandes d
participation affluent. Nous ne pouvons pas réperdioutes pour plusieurs raisons.

La premiére d’entre elles est que nous sommeseanepsaison de floraison et donc de prospections
sur le terrain. La seconde au moins aussi impatast une petite équipe trés dynamique, au
demeurant, mais qui ne peut pas étre partout@ida f

Nous faisons donc appel aux bonnes volontés pofoner nos dévoués adhérents qui n’hésitent pas
a consacrer leur temps pour que Floraine vive.i®lus services peuvent étre rendus, mais une bonne
entrée dans le monde des «serviteurs » de Flonamarait étre de participer a un conseil
d’administration.

C’est ainsi que nous invitons les personnes intéEes a venir a notre prochaine réunion qui
aura lieu le 23 mai a 18 h 30 a la Maison du Tempsbre de Heillecourt (54).

Une autre facon de participer a I'organisation de activités est de se proposer de tenir un stasd |

de présentation de I'association. A ce sujet, plusi manifestations sont prévues dans les prochains
mois, « le Livre sur la Place » a Nancy les 145¢$dptembre sera I'occasion de rencontrer lesaagis

de notre ouvrage, les 21 et 22 septembre JardingldeJardins de vie dans le parc de Montaigu a
Jarville et les 28 et 29 septembre pour la marifest Jardins extraordinaires au Conseil Général de
Meurthe-et-Moselle, vous pourrez faire découvre &etions de notre association au public nombreux
qui fréquente ces manifestations.

Pour proposer vos services vous pouvez envoyer umil mau président:
francois.vernier@numericable.fr

Merci d’avance,

Les membres du conseil d’administration
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